
 

 

Princip for kost og madpakker på Borgerskolen 

Borgerskolens bestyrelse har revideret princippet for kost og madpakker på Borgerskolen. 

Nedenstående er besluttet af bestyrelsen i maj 2019. Dette er første del af princippet.  

Høje Taastrup kommune har et mål om at flere skal være normalvægtige bl.a. ved at gøre det 

sunde valg til den lette vej og øge adgangen til sund mad på skolerne.  

På Borgerskolen gøres der bl.a. i nært samarbejde med Borgerskolens Venner en stor indsats for at 

kantinen kan tilbyde et sundt måltid mad, der nydes i pauserne sammen med venner.  

Det er af hensyn og undervisningen ikke tilladt at spise og drikke i timerne.   

I udskolingen har eleverne imidlertid lov til at forlade matriklen i deres pauser. For at lette vejen til 
det sunde valg er der i Borgerskolens bestyrelse besluttet følgende retningslinjer for udskolingens 
kostpolitik:  

• Eleverne må kun spise i fællesarealerne samt kantineområdet 

• Energidrik og sodavand må hverken indtages eller medbringes på skolens område.  

• Slik og chips må hverken indtages eller medbringes på skolens område. 

Skolens personale har pligt til at inddrage nævnte mad- og drikkevarer, hvis de medtages på 
skolens område, og har forældrenes fulde opbakning hertil. Det inddragede kan afhentes efter 
skoledagens afslutning. 

 


